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Se vuoi correre sul percorso degli European Mountain Running Championships ARCO 2016,

assicurati da subito la partecipazione procedendo al piti presto all’iscrizione
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CASTLE MOUNTAIN RUNNING GUNDERSEN
INTERNATIONAL RACE - GARDA TRENTINO 2015

La Castle Mountain Running ha consacrato Arco ed il Garda Trentino fra le localita pit affascinanti nel panorama della corsa in mon-
tagna internazionale. La gara € altamente spettacolare, tecnologica ed innovativa con una ventina di telecamere lungo il percorso e
la possibilita per gli spettatori di vedere la gara tramite un grande maxischermo in zona di arrivo. L'evento sara trasmesso in diretta
streaming e da RAI SPORT. La Castle Mountain Running si disputera sabato 26 settembre e la formula 2015 sara una novita assoluta
per il mondo dell'atletica: I'Individual Gundersen, mutuato dagli sport nordici, prevede due gare e un’unica classifica, che renderanno
la Castle Mountain Running ancor piti awincente sia per il pubblico che per gli atleti. La gara in pochi anni, ha gia incassato important
riconoscimenti internazionali: per due volte la Castle Mountain Running ¢ stata tappa di Coppa del Mondo e lo scorso anno & stata
valida come Campionato Mondiale Under 18, oltre ad aver assegnato in piti occasioni titoli tricolori individuali e staffetta. Ma non e
finita qui: nel 2016, infatti, la Castle Mountain Running e il Garda Trentino ospiteranno i Campionati Europei di Corsa in Montagna. Il
Garda Trentino & conosciuto in tutt’Europa come territorio eccezionale per la pratica degli sport outdoor e la partecipazione alla “Ca-
stle” potrebbe rappresentare anche un’ottima opportunita per trascorrere un weekend all’insegna non solo dello sport, ma anche per
condividere momenti di svago e divertimento, di cultura e gastronomia locale.

LA GARA 2015 CON LA FORMULA GUNDERSEN. DUE GARE, UNA SOLA CLASSIFICA.

Gara 1, di 2,4 km. Gli atleti partiranno (mattinata) a “cronometro” da Piazzale Segantini per una “gara estrema tutta d'un fiato”, sino
alla “torre Renghera” in cima al Castello di Arco. Gara 2, un percorso di 7,0 km, con partenza sempre in piazzale Segantini (primo
pomeriggio), dove il primo atleta arrivato in gara 1, partira con il vantaggio accumulato sul secondo, cosi il secondo sul terzo e con
il medesimo criterio a seguire sino all'ultimo atleta. Sara una gara ad inseguimento, tanto spettacolare, quanto emozionante per
spettatori ed atleti.

PARTECIPAZIONE ALLA 5* CASTLE MOUNTAIN RUNNING GUNDERSEN GARDA TRENTINO

Possono partecipare atleti italiani e stranieri di valore internazionale, junior, promesse e tutte le categorie senior. Le richieste di parte-
cipazione saranno esaminate dal Comitato Organizzatore.

ISCRIZIONE

Con paco gara al costo di 25,00 € (iscrizione gara giovanile 15,00 €) che comprende:

tassa di iscrizione gara, gadget tecnico personalizzato (in vendita a € 20,00) , n.1 biglietto per partecipare all’estrazione di n.2 weekend
per due persone (due premi) presso I'Hotel Sole Holiday di Arco. (escluso iscrizione gara giovanile), N.1 buono da € 5,00 da scontare alla
cassa per I'acquisto di un pasto nell'area “Made in Trentino”, n.1 confezione omaggio “light snack” con frutta-yogurt-mousse-succo-
barretta-dolce (in vendita a € 6,00)

Senza pacco gara al costo di 10,00 €, (iscrizione gara giovanile GRATIS) che comprende: tassa di iscrizione gara

Modalita di iscrizione

on-line direttamente dal sito www.castlemountainrunning.com sezione “ISCRIZIONI”

e-mail all'indirizzo info@castlemountainrunning.it, allegando il modulo iscrizione completo in tutte le sue parti. (PDF scaricabile dal
sito www.castlemountainrunning);

inviando fax con il modulo compilato (PDF scaricabile dal sito www.castlemountainrunning) al n. +39 0464.516514

Modalita di pagamento

bonifico bancario Cassa Rurale Alto Garda BCC Societa Cooperativa IBAN: [T19R0801634313000014330304 specificando il nomi-
nativo del/gli atleti e Societa di appartenenza, la ricevuta di pagamento va inviata per mail o prodotta al ritiro del pettorale in contanti
al ritiro del pettorale e chip.

PARTECIPAZIONE ALLA 5% CASTLE MOUNTAIN RUNNING CRITERIUM GIOVANILE GARDA TRENTINO

Nell'intervallo tra Gara 1 e Gara 2 si svolgera una gara giovanile riservata alle categorie cadetti ed allievi maschili e femminili, di km.
2,4 con partenze in piazzale Segantini ed arrivi alla Torre Renghera al Castello.

Per informazioni: info@gardasportevents.it - info@castlemountainrunning.it

www.castiemountainrunning.com



