Il GRUPPO SPORTIVO DILETTANTISTICO VALSUGANA TRENTINO e
L'ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA LAGARINA CRUS TEAM,

con l'approvazione del Comitato Trentino FIDAL, organizza :

CdS ASSOLUTO su PISTA - Prima Fase Regionale
9-10 maggio 2015

Centro sportivo Comunale di Borgo Valsugana - via Gozzer

PARTECIPAZIONE: per quanto concerne le norme di partecipazione e classifica si fa
riferimento a quanto pubblicato sul sito www.fidal.it Norme Attivita 2015 Disposizioni Generali
CATEGORIE: AM-AF - JM-JF - PM-PF - SM-SF DELEGATO TECNICO: Massimo Pegoretti,
DELEGATO GGG: Donadi Maria, DELEGATO ORGANIZZAZIONE: Mattia Gasperini

CRONOMETRAGGIO: elettrico completamente automatico a cura del Comitato FIDAL
Trentino.

ORGANIZZAZIONE: Gs Valsugana Trentino e Lagarina Crus Team

ISCRIZIONI: mediante le procedura on-line sul sito www.fidal.it entro le ore 24 di giovedi 07
maggio 2015.

QUOTE ISCRIZIONI : Quota iscrizione € 3,00 per atleta e staffetta. Il conteggio verra
effettuato sulla base delle iscrizioni anche se non partecipanti. Non saranno accettate
iscrizioni il giorno della gara

MARCIA: le prove di marcia maschile e femminile come concesso da regolamento nazionale
verranno effettuate contemporaneamente .

RITIRO BUSTE: ritiro completo della busta, da dirigente della societa.

INGRESSO IN CALL ROM: 50’ prima per l'asta, 40’ prima per i concorsi e 20’ prima per le
corse. Non verranno fatte chiamate.

Le Societa devono ritirare le buste con le iscrizioni e la modulistica all'orario di
ritrovo. Gli atleti sono tenuti a confermare personalmente la loro partecipazione 60’
prima della propria gara.

INFO :

G.S. Valsugana Trentino 0461538499 - www.gsvalsugana.it — mail: gsvalsugana@tin.it
Lagarina Crus Team - www.lagarinacrusteam.eu - info@lagarinacrusteam.eu

Comitato Fidal Trentino 0461-983474

Gasperini Mattia 349 5638137

Non sono previsti rimborsi chilometrici.

Per quanto non contemplato dal presente Regolamento, vigono tutte le norme della FIDAL e
del GGG in corso per il 2015.

Le societa organizzatrici e la FIDAL declinano ogni responsabilita per quanto possa accadere ad
atleti/e, accompagnatori o terzi, prima, durante e dopo la manifestazione.



JLFIDAL TRENTINO

CdS Assoluti su pista
1a giornata - Borgo Valsugana, 9 maggio 2015
Uomini Orario Donne
Ritrovo giurie e concorrenti asta 13:20 Ritrovo giurie e concorrenti
e martello martello
Ritrovo giurie e _concorrenti altri 14:00 Ritrovo giurie e _concorrenti altri
concorsi e corse concorsi e corse
Asta 14:40
Martello 14:40 Martello
110 hs (serie) 14:40
14:50 100 hs (serie)
100 m (serie) 15:05
15:20 Triplo
15:30 100 m (serie)
400 m (serie) 15:45
16:05 400 m (serie)
1500 m (serie) 16:20
Disco 16:30
16:30
16:30 1500 m (serie)
Triplo 16:45
16:45 3000st
3000st 17:05
4 x 100 m (serie) 17:25
17:30 Alto
17:40 4 x 100 m (serie)
Giavellotto 17:55
Marcia 10 km 17:55 Marcia 5 km
18:00 Peso




JLFIDAL TRENTINO

CdS Assoluti su pista
2a giornata - Borgo Valsugana, 10 maggio 2015
Uomini Orario Donne
13:30 | Ritrovo giurie e concorrenti asta
Ritrovo giurie e concorrenti 14:00 Ritrovo ?:Lunrti:te;;ic:r:;c:‘;;enti altri
15:00 Asta
Lungo 15:00
15:00 Disco
400 hs (serie) 15:00
15:20 400 hs (serie)
200 m (serie) 15:45
16:10 200 m (serie)
Alto 16:30
16:30 Giavellotto
800 m (serie) 16:30
16:45 800 m (serie)
16:45 Lungo
5000 17:10
17:35 5000
Peso 17:50
4 x 400 m (serie) 18:00
18:10 4 x 400 m (serie)




