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FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
COMITATO PROVINCIAAUTONOMA DITRENTO

ALTOGARDA E LEDRO

IL CORRETTO SVILUPPO TECNICO-RITMICO DELL'OSTACOLISTA

NEI 110 E 400 OSTACOLI DALLE CATEGORIE GIOVANILI AGLI JUNIOR —-PROMESSE

Convegno Tecnico per il Settore Ostacoli

Arco (Tn), Centro Sportivo di Via Pomerio - 28 marzo 2015

Il Comitato FIDAL Provincia Autonoma di Trento in collaborazione con I'Atletica Alto Garda e Ledro propone
per la giornata di sabato 28 marzo 2015 un Convegno Tecnico rivolto al settore ostacoli.

Relatori: - professor Renzo Chemello
- professor Mirco Tonoli

Lincontro avra luogo ad Arco, Trento, presso il Centro Sportivo di Via Pomerio con il seguente programma:

9.00: accredito e presentazione

9.30-12.30: lezioni teoriche a cura dei relatori presso la sala dell’oratorio di Arco attigua al campo sportivo
con breve coffee-break fra i due interventi

12.30 - 13.30: pranzo convenzionato presso il vicino Caffe Viennese
13.30 - 16.30: dimostrazioni pratiche presso il Campo Sportivo di Arco

A seguire: Festa dell’Atletica Trentina

Il convegno avra un costo di 15 euro a persona, da versarsi al momento dell’accredito. La quota non comprende
il pranzo.

Le iscrizioni dovranno essere inviate all’'indirizzo e-mail del Comitato FIDAL PA Trento cr.trento@fidal.it entro e
non oltre il 25 marzo pv precisando l'intenzione di usufruire della convenzione per il pasto o in alternativa di
pranzare in maniera autonoma, al fine di organizzare al meglio il pranzo.

Per ulteriori informazioni, si prega di rivolgersi al Responsabile Organizzativo
Elio Bert, 327-0151653 - elio.bert@alice.it




